
  

  המכללה לחינוך גופני ולספורט  

  המחלקה להכשרה להוראה          ש זינמן במכון וינגייט"ע  

  

  משחקי היכרות

  ורדה אינגלס: כתבה

  

  ). משימות לפעילות בחדר כיתה ולא באולם(

  .העברת כדור מיד ליד תוך אמירת שם הילד .1

  .העברת הכדור מיד ליד תוך אמירת שם הילד אליו מסרת את הכדור, ל"כנ  .2

  .סירת הכדור לא לפי הסדר אל ילד ואמירת שמומ  .3

כל ילד . נועה והשםכל הילדים חוזרים על הת. ההברות כל ילד מציג את שמו עם תנועה לפי מספר  .4

  .כך עד שמסיימים את כל הקבוצה, את התנועה שלומוסיף את שמו ו

אפשר לגוון את . קדים לפניו ואומרים את השם, כשמתקרבים למישהו, תנועה חופשית במרחב  .5

  .המפגש בתנועות שונות

בהמשך ". 'הנה קרון משה מגיע וכו: "כשכל קרון אומר את שמו" קרונות רכבת"המורה אוספת   .6

  .את הקרונות וקורא בשמם" הקטר"מוריד 

  

  

  

  משחקי משימה

  .מסתדרים בשורה לפי שמות פרטיים .1

  .מסתדרים בשורה לפי שמות משפחה  .2

  .מסתדרים בשורה לפי הגובה  .3

  .מסדרים רכבת ארוכה של בגדים וחפצים בפרק זמן נתון: בשתי קבוצות  .4

  .פלונטר  .5

  .ל"ועמידה כנ, ישיבה גב אל גב  .6

העברת כדור מאחד לשני תוך הוספת כדורים עד למצב שלכל אחד כדור , במעגל. גלינג בקבוצה'ג   .7

  .אפשר לנסות העברת כדורים לשני כיוונים. וכמה שיותר כדורים באוויר

  .להציל את הכדור להחזירו לקבוצה, מקלות דלגיות וכדור  .8

  . וצה מצד לצדכיצד להעביר את הקב, ל"כנ  .9

  . כל הקבוצה צריכה לעמוד על ארגז אחד  .10

  ".נעליים קבוצתיות"התקדמות ב  .11

  .התקדמות בתוך שקים גדולים   .12

   

  

 


